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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Тема первого номера журнала 2026 года: «ДОСТОЙНЫЙ 

ТРУД И ВОСПРОИЗВОДСТВО КАЧЕСТВА И УРОВНЯ ЖИЗ-
НИ: РИСКИ И ВОЗМОЖНОСТИ». 

В представленном читателю выпуске содержатся теорети-
ческие, методологические и практические работы, посвящённые 
социологическим, экономическим и демографическим аспектам 
развития современной России и её регионов, новости научной 
жизни. 

В первом выпуске за 2026 год статья номера – «Потребитель-
ские стратегии домашних хозяйств с детьми в России: эмпи-
рический анализ» А.А. Гулюгиной, канд. экон. наук, старшего 
научного сотрудника лаборатории исследований социально-тру-
дового положения домохозяйств с детьми Института экономики 
РАН, Т.В. Чащиной, канд. экон. наук, старшего научного сотруд-
ника лаборатории исследований социально-трудового положе-
ния домохозяйств с детьми Института экономики РАН. В статье 
представлен анализ практики формирования потребительских 
стратегий домохозяйств с детьми с учётом их покупательной 
способности по расходам на потребление и структурных характеристик, а также потребительского по-
ведения в условиях недостатка средств. Потребительская стратегия рассмотрена в контексте удовлетво-
рения жизненно важных потребностей и приемлемого, с учётом покупательной способности, выбора 
приоритетов в расходах на потребление. В статье определены сложившиеся в 2018–2024 гг. модели пот-
ребительских стратегий у домохозяйств с разным числом детей. В основу моделей положены признаки: 
позиция в социальной структуре по уровню жизни, определяемая исходя из покупательной способнос-
ти расходов на потребление; доминанта в структуре расходов на потребление; роль других компонентов 
расходов в поддержании стабильности в потреблении и режима экономии. На основе данных россий-
ской статистики, мониторинговых исследований доходов и уровня жизни населения в Институте эконо-
мики РАН, целевого опроса домохозяйств с детьми определены ключевые характеристики потребитель-
ских стратегий, сформировавшиеся в рассматриваемом периоде под влиянием внутренних и внешних 
факторов. В статье показаны формы проявлений потребительского поведения домохозяйств с детьми 
в 2024 г. в условиях недостатка средств, в том числе во взаимосвязи с источниками доходов. Выявлена 
зависимость текущих расходов на потребление домохозяйств с детьми разного типа от потребительских 
кредитов. Авторами отмечена целесообразность применения в государственной социальной политике 
системы потребительских бюджетов (в том числе семейных) как социально значимых инструментов, 
необходимых для исследования уровня, качества и структуры потребления домохозяйств.

В рубрике «СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ» публикуется статья «Трансформация обра-
зовательных стратегий выпускников школ: предпочтения к СПО или ВУЗам (сравнительный анализ 
2018/2024 гг.)», авторами которой являются В.С. Половинко, д-р экон. наук, профессор, заведующий ка-
федрой региональной экономики и управления человеческими ресурсами факультета экономики, пси-
хологии, менеджмента Омского государственного университета имени Ф.М. Достоевского, И.В. Дин-
нер, канд. экон. наук, доцент, доцент кафедры региональной экономики и управления человеческими 
ресурсами факультета экономики, психологии, менеджмента Омского государственного университета 
имени Ф.М. Достоевского����������������������������������������������������������������������. Исследование направлено на эмпирическую фиксацию сдвигов в образова-
тельных предпочтениях школьников, а также на выявление роли социально-демографических и акаде-
мических факторов в формировании образовательных траекторий. Работа опирается на междисципли-
нарный подход, интегрирующий положения экономики образования, социологии молодёжи и теории 
человеческого капитала. С использованием данных двух массовых социологических опросов учащихся  
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9–11 классов общеобразовательных организаций Омской области, проведённых в 2018 и 2024 гг., в ста-
тье показана структурная трансформация образовательных стратегий со сдвигом ориентации между 
высшим и средним профессиональным образованием. Установлена инверсия территориального эффек-
та, выявлена динамика селективной роли академической успеваемости и значимости гендерных раз-
личий. Определено, что среднее профессиональное образование перестаёт быть вторичной стратегией 
и формируется как институционально и экономически рациональный выбор. В статье сделан вывод о 
нарастании образовательного неравенства и закреплении селективной модели доступа к высшему обра-
зованию уже на этапе окончания основной школы

В рубрике «ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ» публикуются статьи, посвящённые потере об-
щественного здоровья вследствие преждевременной смертности населения, общественным установкам 
россиян и жителей других стран относительно роли государства в здравоохранении, состоянию и тен-
денциям достойного труда в Республике Узбекистан, методологическим и инструментальным аспектам 
изучения устойчивости уровня жизни российских домохозяйств, региональной политике в области оп-
латы труда в бюджетной сфере на опыте Донецкой Народной Республики.

В статье «Потери общественного здоровья вследствие преждевременной смертности населения: 
оценка структуры и экономических последствий» А.А. Шабуновой, д-ра экон. наук, доцента, дирек-
тора Вологодского научного центра РАН, А.В. Короленко, старшего научного сотрудника Вологодского 
научного центра РАН, предметом исследования является структура потерь общественного здоровья и 
их экономического ущерба по ведущим причинам преждевременной смерти, полу и возрасту умерших. 
В статье дана оценка потере общественного здоровья от преждевременной смертности населения в пе-
риод до, во время и после пандемии COVID-19 и их экономическим последствиям. Исследование про-
ведено на общероссийском уровне и отдельного региона (Вологодской области). На базе данных ВОЗ за 
2000–2021 гг. и российской статистики за 2019–2022 гг. рассмотрены главные причины демографических 
и экономических потерь в России. В статье определены возрастные группы, которые преимуществен-
но связаны с потерями. Показаны различия в ущербе от преждевременной смертности у мужчин и у 
женщин, выявлены преобладающие у них причины. Дан сравнительный анализ сложившей ситуации в 
Вологодской области и в целом по Российской Федерации. 

В статье «Роль государства в здравоохранении: сравнительное исследование общественных ус-
тановок россиян и жителей других стран» О.А. Кислицыной, д-ра экон. наук, главного научного со-
трудника Института экономики РАН, предметом исследования является отношение населения к роли 
государства в здравоохранении. Цель исследования – проанализировать: 1) как граждане разных стран 
рассматривают роль правительства в предоставлении и финансировании медицинской помощи? 2) ка-
кие факторы связаны с определённым отношением к роли государства в здравоохранении? Автором 
использована новая типология стран, основанная на характеристиках систем здравоохранения. На ос-
нове данных опросов Международной программы социальных исследований (ISSP) проанализирован 
уровень поддержки роли государства в здравоохранении в странах. В статье рассмотрены группы стран 
с разным уровнем поддержки роли государства в здравоохранении. Дан сравнительный анализ, в том 
числе, по вопросам финансирования здравоохранения. В статье определены значимые социально-де-
мографические и политико-идеологические факторы, влияющие на прогнозирование отношения насе-
ления к роли государства в здравоохранении. Показано влияние мотивов личной заинтересованности. 
Установлено, что моральная ориентация на общественное благо – приверженность эгалитарным взгля-
дам – оказывается более значимым фактором поддержки роли государства в здравоохранении, чем лич-
ные интересы.

Статья «Оценка состояния и тенденций достойного труда в Республике Узбекистан» Д.Н. Нурма-
това, канд. экон. наук, профессора Андижанского государственного университета имени З.М. Бабура, 
посвящена современному состоянию и тенденции развития системы достойного труда в Республике 
Узбекистан в условиях цифровой трансформации экономики. В статье представлена авторская оцен-
ка состояния достойного труда в Узбекистане с позиций интеграции национальной и международной 
методологии. Работа выполнена с привлечением официальных данных Национального комитета Рес-
публики Узбекистан по статистике за 2019–2024 гг. (Узстат), базы данных Международной организации 
труда (МОТ) по статистике рынка труда (ILOSTAT), нормативно-правовых актов Республики Узбекис-
тан, аналитических отчётов Всемирного банка. В статье проведено сопоставление динамики ключевых 
индикаторов достойного труда – уровня занятости, безработицы, участия женщин, охвата социальной 
защитой и условий труда. Показаны изменения в институционализации трудовых прав в Республике 
Узбекистан, выразившиеся в формальной занятости, нормативно-правовом регулировании, участии 
работников в системе социальной защиты. Также дана оценка состоянию структурных диспропорций, 
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проявляющихся в неформальной занятости, охвате самозанятых системой социального страхования, 
доступе различных социальных групп к цифровым трудовым сервисам. В статье определены приори-
тетные направления развития системы достойного труда в период до 2030 года в Республике Узбекистан.

В статье «Об устойчивости уровня жизни российских домохозяйств» Е.В. Одинцовой, канд. экон. 
наук, ведущего научного сотрудника сектора социально-экономических исследований качества и уров-
ня жизни центра развития человеческого потенциала Института экономики РАН, цель исследования 
заключается в развитии и уточнении методологических и инструментальных решений для изучения 
уровня жизни в контексте выявления его (не)устойчивости. Автором предложена обобщающая харак-
теристика уровня жизни с позиции оценивания его (не)устойчивости на основе «нормативной рамки» –  
критериальных социальных стандартов, фиксирующих требования к покупательной способности по ду-
шевым денежных доходам; качеству жилищных условий; наличию и объёму сбережений. В статье про-
ведена классификация домохозяйств на основе соответствия критериальным социальным стандартам 
идентификации устойчивого уровня жизни. Продемонстрировано сложившееся среди домохозяйств в 
целом и домохозяйств с детьми распределение в зависимости от (не)устойчивости их уровня жизни. 
Показано, что комплексное, многокритериальное измерение (по сравнению с однокритериальным) поз-
воляет уточнить оценки распространённости неустойчивого уровня жизни среди домохозяйств. Пред-
ложенный подход рассмотрен автором также в ракурсе других направлений исследований: социально-
экономического неравенства, прекаризации, социальной мобильности.

Статья «Региональная политика в области оплаты труда в бюджетной сфере: опыт Донецкой На-
родной Республики» А.В. Половян, д-ра экон. наук, доцента, директора Института экономических ис-
следований Донецкой Народной Республики, К.И. Синицыной, канд. экон. наук, заведующей отделом 
междисциплинарных научных исследований, инноваций и подготовки научно-педагогических кадров 
Института экономических исследований Донецкой Народной Республики, посвящена комплексному 
анализу действующих нормативных правовых актов, регулирующих систему оплаты труда работников 
государственных и муниципальных учреждений в Донецкой Народной Республике, выявлению их сла-
бых мест и противоречий. В статье показано, что действующая система оплаты труда работников бюд-
жетной сферы находится в состоянии институциональной трансформации. Определены ключевые ог-
раничения современной модели оплаты труда. Установлено, что текущая система, несмотря на высокую 
детализацию выплат, воспроизводит диспропорции между отраслями и территориями, не обеспечивает 
достойного уровня заработной платы и делает стимулирующие надбавки зависимыми от бюджетной 
конъюнктуры. Выявлено, что дисбаланс между регионами в уровне заработной платы работников бюд-
жетной сферы сохраняется, а в отдельных случаях даже усиливается. В статье также показано, что от-
сутствие устойчивых гарантий по индексации и прозрачных критериев оценки эффективности труда 
усиливает кадровую нестабильность и снижает качество публичных услуг. Авторами сделан вывод о 
том, что действующая система оплаты труда в Донецкой Народной Республике и в Российской Федера-
ции в целом нуждается в глубокой структурной адаптации к современным экономическим условиям. 
Предложены направления ее совершенствования.

В рубрике «ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ» публикуется статья «Внутрирегиональные 
особенности смертности в разных типах городских и сельских поселений Республики Башкортос-
тан» С.Р. Хазиповой, аспиранта, старшего преподавателя кафедры социологии и работы с молодёжью, 
ведущего специалиста и младшего научного сотрудника научной лаборатории социальных и демогра-
фических исследований Уфимского университета науки и технологий. Статья направлена на исследо-
вание уровня, динамики и причин смертности среди населения больших, средних и малых городов, 
а также сельских поселений Башкортостана. Исследование проведено на базе данных статистики за  
2011–2023 гг. Анализ смертности в Республике Башкортостан основан на расчётах автора, использую-
щего стандартизированные показатели смертности и ожидаемой продолжительности жизни. В статье 
представлен анализ уровня и динамики ожидаемой продолжительности жизни у мужчин и у женщин в 
городах различной численности и в сельской местности. Определён вклад изменений показателей смерт- 
ности в отдельных возрастах и от определённых причин в динамику ожидаемой продолжительности 
жизни, в территориальное неравенство. В статье также рассмотрена структура смертности по основным 
причинам у мужчин и у женщин в территориальном разрезе, проанализирована её динамика и опреде-
лены факторы влияния. 

В рубрике «ДИСКУССИОННАЯ ТРИБУНА» публикуются статьи, посвящённые понятийно-катего-
риальному аппарату исследования демографического развития региона и методологическим подходам 
к анализу и оценке традиционных и новых форм миграционной мобильности русскоговорящих сооб-
ществ.

В. Н. Бобков
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В статье «Демографическое развитие региона: разработка понятийно-категориального аппара-
та» Н.П. Неклюдовой, канд. экон. наук, старшего научного сотрудника Института экономики Ураль-
ского отделения РАН, представлена разработка понятийно-категориального аппарата исследования 
демографического развития региона, основанного на методе мутаций. Метод мутаций (перестановок) 
применён к иерархической системе категорий, включающей триады: «население» (количество, качест-
во, поведение), «направленность изменений» (регресс, изогресс, прогресс) и «состояние системы» (хаос, 
упорядочивание, стабилизация). В статье осуществлён логический синтез полного набора из 27 перифе-
рийных понятий, описывающих все возможные конфигурации демографического состояния региона. 
Основным результатом исследования является целостный понятийный каркас, обеспечивающий пол-
ноту описания демографической системы региона через уникальные триадические состояния. Аппарат 
обеспечивает интеграцию классических демографических концепций в единое логическое пространс-
тво. На основе синтезированных понятий в статье предложены варианты их группировки по оценочно-
му вектору, уровню управления и объекту изменений, а также комплексная трехмерная таксономия для 
типологизации регионов. Разработанный аппарат рассматривается как методологическая основа для 
обоснования дифференцированной демографической политики.

При рецензировании статьи были поставлены вопросы о целесообразности генерации ряда новых 
понятий при, не во всех случаях, убедительном доказательстве их необходимости.  

В статье «Методологические подходы к анализу и оценке традиционных и новых форм миграци-
онной мобильности русскоговорящих сообществ» О.Д. Воробьёвой, д-ра экон. наук, профессора, про-
фессора кафедры демографии Высшей школы современных социальных наук (факультета) Московского 
государственного университета имени М.В. Ломоносова, А.А. Субботина, канд. социол. наук, доцента 
кафедры демографии Высшей школы современных социальных наук (факультета) Московского госу-
дарственного университета имени М.В. Ломоносова, предложены методологические подходы, позволя-
ющие сопоставимо анализировать традиционные диаспоральные формы мобильности и новые гибкие 
мобильные стратегии российских граждан в рамках единой аналитической рамки. В статье дан анализ 
традиционных и новых форм миграционной мобильности русскоговорящих сообществ в странах пост-
советского пространства и Юго-Восточной Азии. Показано, что постсоветское пространство формиру-
ет наиболее устойчивое ядро миграционной мобильности русскоговорящих сообществ, основанное на 
исторически сложившихся социальных, культурных и языковых связях, а также включённое в новые 
процессы цифровое кочевничество. Определено, что в регионах Юго-Восточной Азии интенсивно на-
растают масштабы русскоговорящего сообщества, преобладают более гибкие и, как правило, обрати-
мые формы мобильности, связанные с профессиональной активностью в цифровом секторе. Результа-
ты исследования свидетельствуют о многослойном характере современной миграционной мобильнос-
ти русскоговорящих сообществ, сочетающем устойчивые диаспоральные формы и новые мобильные 
стратегии, различающиеся по социально-демографическим характеристикам, временным горизонтам и 
степени сохранения связей со страной происхождения.

При рецензировании статьи были поставлены вопросы о правильности изучения в рамках единой 
аналитической рамки цифровых кочевников и потенциальных мигрантов из бывшего СССР.   

В рубрике «НАУЧНАЯ ЖИЗНЬ» публикуется статья «Методы сравнительной и цифровой демог-
рафии в характеристике современной демографической ситуации России и её регионах. Обзор мате-
риалов заседания Круглого стола, посвящённого 270-летию МГУ имени М.В. Ломоносова и 10-летию 
кафедры демографии», авторами которой являются Т.В. Лебедева,  канд. геогр. наук, доцент, научный 
сотрудник кафедры демографии Высшей школы современных социальных наук (факультета) Москов-
ского государственного университета имени М.В. Ломоносова, А.Р. Акрамова, старший преподаватель 
кафедры демографии Высшей школы современных социальных наук (факультета) Московского госу-
дарственного университета имени М.В. Ломоносова, А.К. Шебанова, лаборант кафедры демографии 
Высшей школы современных социальных наук (факультета) Московского государственного универси-
тета имени М.В. Ломоносова. В статье отражены итоги проведения кафедрой демографии Высшей шко-
лы современных социальных наук Московского государственного университета имени М.В. Ломоносо-
ва (ВШССН) Круглого стола на тему «Методы сравнительной и цифровой демографии в характеристике 
современной демографической ситуации России и её регионах» в рамках Всероссийского фестиваля 
«НАУКА 0+» 2025. Заседание состоялось 11 октября 2025 г. с международным участием и было посвяще-
но 270-летнему юбилею Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова и 10-ле-
тию кафедры демографии ВШССН. В статье представлен состав участников Круглого стола. Дан обзор 
докладов о достигнутых кафедрой демографии результатах деятельности, об особенностях использова-
ния в демографии классических и современных методов исследования, о прикладных исследованиях по 
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цифровой демографии. Особое внимание было уделено проблеме возрождения в нашей стране качест-
венного демографического образования. По итогам Круглого стола было отмечено, что прозвучавшие 
идеи дальнейшего демографического развития России, возможности использования передовых методов 
в демографических исследованиях могут быть использованы в развитии демографического образова-
ния в нашей стране и при разработке государственной демографической политики.  

В рубрике «КНИЖНАЯ ПОЛКА» опубликована статья «Актуальное исследование о российских 
семьях с детьми», посвящённая анализу и ключевым аспектам научной монографии «Социально-трудо-
вое положение российских домохозяйств с детьми (2022–2024 гг.): риски и возможности», выполненной 
авторским коллективом под редакцией Е.В. Одинцовой в 2025 г. и выпущенной издательством «Ше-
лест», В.Н. Бобкова, д-ра экон. наук, профессора, заслуженного деятеля науки РФ, главного научного 
сотрудника, заведующего сектором социально-экономических исследований качества и уровня жизни 
Центра развития человеческого потенциала Института экономики РАН. Отмечен инновационный ха-
рактер монографии, представляющей основной результат исследования, выполненного при финансо-
вой поддержке Российского научного фонда (РНФ) в 2023–2025 гг. в рамках проекта №23-18-00537 в 
Институте экономики РАН. В книге представлен оригинальный ракурс исследования российских до-
мохозяйств с детьми. В парадигме «устойчивость»–«неустойчивость» рассмотрено трудовое положение 
домохозяйств, их экономическое положение и уровень жизни, которые затем обобщены в их социаль-
но-трудовое положение. Авторам монографии удалось соединить несколько ракурсов изучения пробле-
матики (не)устойчивости: (не)устойчивость (прекаризованность) занятости членов домохозяйств и их 
трудового положения в целом, а также экономической, финансовой и жилищной (не)устойчивости. Их 
«интеграция» позволила авторам: 1) предложить следующую классификацию домохозяйств с детьми – 
с (I) устойчивым, (II) уязвимым и (III) неустойчивым социально-трудовым положением; 2) дать их ко-
личественную оценку; предложить подходы к повышению социально-трудовой устойчивости домохо-
зяйств с детьми. Результаты исследования направлены на решение ключевой национальной цели разви-
тия Российской Федерации – сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия 
людей, поддержка семьи.
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